NR-12: Seguranca em Maquinas e
Equipamentos

Tudo gue vocé precisa saber sobre a norma
que protege trabalhadores em todo o Brasil &~

MODULO 1— PROFEC CURSOS
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Por que a NR-12 existe?

O avanco tecnoldgico e o alto indice de
acidentes de trabalho moldaram a norma ao
longo dos anos. Cada revisao buscou proteger
melhor a integridade fisica do trabalhador.




O que a NR-12 garante?

Do Projeto

Seguranc¢a desde a concepcao da maquina

A Operacao

Protecao durante todo o uso

Ao Descarte

Cobertura até o fim da vida util

A norma define referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de

protecao para a saude e seguranca dos
trabalhadores.
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<ABRANGENCIA>

Campo de Aplicacao

% Transporte e Montagem
% Instalacao e Operacao

% Manutenc¢ao e Inspecao

Aplica-se a todos os setores econéomicos do Brasil.



O que a NR-12 nao cobre?

“.. Ferramentas Manuais

Martelos, chaves, serras manuais

o> Eletrodomésticos

Produtos de uso doméstico

i, Forca Humana/Animal

Maquinas sem motor ou automacao

Esses equipamentos possuem regramentos
especificos diferentes.



CONCEITO-CHAVE

Principio da Falha Segura

Se ocorrer uma falha — falta de energia ou
guebra de componente — a maquina deve
parar imediatamente, sem causar acidentes.

Um dos principios mais importantes da NR-12.
Seguranca projetada para o pior cenario.



Obrigacoes do
Empregador

1 Adotar medidas de protecao

Coletivas, administrativas e
Individuais

2 Manterinventarios atualizados

Registro de todas as maquinas e
equipamentos

3 Garantir maquinario seguro

Conformidade continua com a
norma



(RESPONSABILIDADES)

Papel do Trabalhador

' Sequir instrucoes de segurancga
' Nao burlar protecoes da maquina

' Relatar defeitos imediatamente



Ordem de Prioridade
das Protecoes

1 EPI

Medidas
Administrativas

3 Protecao Coletiva
(Engenharia)

A base da piramide tem maior prioridade.
EPIs sao sempre o ultimo recurso.
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Arranjo Fisico das Maquinas

Vias Demarcadas
Circulacao sinalizada e livre

Distancias Minimas
Espaco seguro entre equipamentos

Areas de Escape
Saidas sempre desimpedidas




Instalacoes Elétricas
de Comando

24V

Extra-Baixa Tensao

Tensao maxima nos circuitos de
comando para evitar choque elétrico
grave

Botdes e acionamentos operam em
extra-baixa tensao, protegendo o
operador durante o uso diario.



Dispositivos de Partida e Parada

Sem Acionamento Acidental

Comandos embutidos ou protegidos fisicamente

Sem Partida Automatica

Maquina nao liga sozinha apds queda de energia




Perigo vs. Risco

I\ Perigo

Fonte capaz de causar dano
Ex: engrenagem exposta

| Risco

Probabilidade do dano x gravidade
da lesao

Saber diferenciar esses dois termos é
essencial para qualguer profissional de
seguranca.



Onde estao os maiores riscos?

% Pontos de articulacao e eixos rotativos expostos
% Zonas de esmagamento e pega

% Areas de captura das maos do operador



O Prontuario da Maquina

Manual do Fabricante

Em lingua portuguesa, obrigatdrio
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Relatoérios de Inspecao

Registros de todas as verificacoes
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Inventario Detalhado

Exigido pela fiscalizacao
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<CAPACITA(;AO>
O Fator Humano na
Seqguranca

A protecao fisica nao funciona sem capacitacao.
A NR-12 exige que o trabalhador seja qualificado,
habilitado ou capacitado para operar o
maquinario com seguranca.



O que vem nos Modulos 2 e
3?

01

Sistemas de Protecao Fisica

Guardas, barreiras e protecdes mecanicas

02

Dispositivos de Intertravamento

Botdoes de emergéncia e parada de seguranca

03

Analise de Riscos HRN

Metodologia pratica de avaliacao

04

Fiscalizacao na Pratica

Como funciona a autuacao e conformidade
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Por que investir no Pacote
Completo?

3 Modulos
Base tedrica + protecao fisica + fiscalizacao

Conformidade Legal
Empresa e carreira protegidas

Profec Cursos
Conteudo rigorosamente estruturado



RESUMO DO MODULO 1

15 Temas Essenciais
da NR-12

Da origem da norma as zonas de
perigo — o Mdédulo 1 da Profec Cursos
entrega a base completa para atuar
com seguranca.
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Garanta sua Conformidade com a NR-
12

Adquira agora o Pacote Completo — Mdédulos 1,2e 3
da Profec Cursos e domine a legislacao de segurancga
em maquinas.

@ ¢ Seeste conteudo foi Util, compartilhe
com colegas que trabalham com maquinas e
eqguipamentos!



